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Ernahrung

Stefanie Ackermann Montag, 22.04.2024

Ei-Butter-Sauce zu Spargel Fiir 2 Portionen

Zutaten:

2 hartgekochte Eier

50 g Butter

Y2 Bund Petersilie, gehackt
Salz

Pfeffer

Zubereitung:

1. Eier pellen und hacken. Petersilie waschen, trocken schutteln und fein hacken.

2. Butter in einer Pfanne schmelzen und leicht goldbraun werden lassen.

3. Vom Herd nehmen, Eier und Petersilie zugeben und unterrihren. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken.



